TADALAFILO USO DIARIO: ¢CAMBIO DE
PARADIGMA EN EL TRATAMIENTO DE LA
DISFUNCION ERECTIL?

GERSON LOPES

SEXO 'Y SEXUALIDAD

Sexo es funcion.
Sexualidad es
vivencia, intimidad.

El abordaje actual de
la disfuncion eréctil:
“mirar mas alla de la queja”.
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Vida sexual como un todo
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El iceberg “sexual”.

Adaptado de
Kirby M et al. ] Sex Med. 2005.
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dComo interfieren con el flujo erdtico los
tratamientos para la disfuncion eréctil?

Tratamiento Interrupcion del flujo erético

Erreciones mecanicas, no eroticas
No hay flujo erdtico en su generacion

Dispositivos de
vacio/Implantes

Erecciones farmacoldgicas, no erdticas
No hay flujo erdtico en su generacion

Inyecciones
intracavernosas

Sildenafilo, Vardenafilo Flujo erdtico limitado en el tiempo

Tadalafilo a demanda Flujo erdtico con ventana de 36 horas

Tadalafilo toma diaria Flujo erdtico sin limitaciones temporales

Rubio-Aurioles E. Contribucién personal.

CONCEPTO
DE DISFUN-
CION ERECTIL:
UNA LINEA
DEL TIEMPO

“Incapacidad de obtener y/o
mantener la erecciéon del
pene suficiente para lograr
un desempefio sexual satis-
factorio ”

National Institutes of Health

NIH Consensus
Statement. 1992;
dez 7-9;10(4):1-31.

TRATAMIEN-
TO DE LA DIS-
FUNCION
ERECTIL:
UNA LINEA
DEL TIEMPO.

Restablecer la erecciéon y
la interacciéon sexual sa-
tisfactoria, estimulando
la comunicacién y la inti-
midad de la pareja.

LA COMPANERA SE
HACE PRESENTE
AUNQUE ESTE AUSENTE
EN LA CONSULTA
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MENSAJES
FINALES

El uso del tadalafilo diario
en el tratamiento de la DE:

1. Consistiria en la “4.2 onda”
de un abordaje farmacoldgico.

2. Su aceptacién es mayor
entre hombres y mujeres.

3. Mayor adherencia cuando el
profesional usa la tecnologia de
comunicacion interpersonal.

4. Gran aliado del terapeu-
ta sexual.

¢Paradigma de Evolucion o Paradigma de Cambio?

Paradigma de evolucion
“a demanda”

Pildoras
accion
continua

iNO ME
SIGA MAS!

Pildoras
Pildoras accion
accion larga

Inyecciones ~corta

1
¢Paradigma de cambio?

Gerson Lopes: miembro consultivo del Advisory Board: Janssen-Cilag, Lilly;
Disertante: Lilly, GSK, Janssen-Cilag, Bhoeringer. Brasil.
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FRANCISCO BARRIOS

“Los medicamentos
no funcionan en
aquellos pacientes
que no los toman”

C. Everett Koop
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ADHERENCIA
TERAPEUTICA

La adherencia del paciente
inicia con la aceptacion del
tratamiento y debe prolon-
garse en su cumplimiento.

La aceptacion es un acto mo-
mentaneo, el cumplimiento
es un acto que se reedita a
lo largo del tiempo con cada
toma del medicamento.

VOLUMEN 02

FALLA EN LA
ADHERENCIA
TERAPEUTICA

Mas frecuente en los trata-
mientos cronicos.

El médico debe estar alerta
a esta circunstancia y debe
explicar claramente al pa-
ciente cudles pueden ser las
consecuencias de esta falta
de adherencia.

NUMERO OT

ASPECTOS
PRACTICOS
DE LAS IN-
TERVENCIO-
NES PARA
MEJORAR LA
ADHERENCIA

Reducir la complejidad del
tratamiento:
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